
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この世界はたった 118の元素でできている！？ 

周期表は 118 の元素たちが住むマンション。この元素マンションに

はどんなキャラが住んでいるのでしょう。人たちの面倒を見ている

管理人さんの案内のもと、１軒ずつ訪ねて行こう。お気に入りの元

素キャラを見つかるでしょうか。 

 

元素周期研究会／編  

鈴木 さちこ（すずき さちこ）／イラスト  

誠文堂新光社 160p TE431/ﾏ 

マンガで覚える元素周期  

「１号室の水素くんは宇宙で最初に生まれた元素。」 

 

「読書が苦手」「何を読んだらいいか分からない」 

そんなあなたにおすすめの一冊。絵本「ぐりとぐら」から国語の教

科書に載っている「高瀬舟」まで、幅広く紹介しています。 

彼女が本を通じてどんな発見をして、どんな出会いをしているのか。 

読んでいるとワクワクした気持ちになってきます。 

きっとあなたも、これを読んだ後は「本を読んでみたい！」という

気持ちになっていることでしょう。 

「読書はお風呂や歯磨きと同じ生活の一部」 

 

まなの本棚 

芦田 愛菜（あしだ まな）／著 

小学館 240p TE019/ｱ 

 

２０２２年夏休
なつやす

みすいせん図書
と し ょ

 

Ｔｅｅｎｓ向き 

韓国での 30年間の女性の立場の変化が描かれている。女性は、結

婚とともに妻となり、母となる。「○○ちゃんのママ」となり、マ 

マ友やご近所同士でも、女たちは互いの名前も知らないことが多

いという。だれにとっても生きやすい社会を実現するには？ 

チョ・ナムジュ／著  

斎藤 真理子（さいとう まりこ）／訳 

筑摩書房 189p TE929/ﾁ 

８２年生まれ、キム・ジヨン  

「お母さんというものはただもうお母さんなだけだと思っていた」 

 

ここは愛媛県動物愛護センターの犬収容室。 

年間約４千頭の犬たちが集められ、殺処分されています。 

「かわいい」と誰でも安易にペットを購入できる現代。 

誠心誠意動物たちと接し、殺処分という仕事に立ち会っている

職員の日常を追いながら、「動物も人間も幸せになるために、

わたしたちには何ができるか」考えてみましょう。 

「この命、灰になるために生まれてきたんじゃない」 

 

犬たちをおくる日 

今西 乃子（いまにし のりこ）／著 

浜田 一男（はまだ かずお）／写真

金の星社 157p 64/ｲ 

世界では、生産量の３分の１にあたる 13 億トンが毎年捨てら

れ、日本では毎日１人あたり、おにぎり１個分の食料が捨てら

れています。一方で、おにぎり１個を４人で分け合っているよ

うな地域もあります。あなたは大丈夫？ 

思わずびっくりな世界の食糧事情に目を向けてみよう。 

 

井出 留美（いで るみ）／著  

ｍａｔｓｕ（まつ）／絵  

旬報社 117p 611/ｲ 

捨てられる食べものたち 

「ハンバーガーを１個作るために、お風呂 15杯分の水が 

必要です。」 

99 歳の現役ジャーナリストによる知恵の言葉。日々の過ごし

方から、心構えなど、99 年の人生の深い一言一言が心に染み

わたってきます。 

まだ、人生を歩み始めたばかりだから、うまくいかなくても仕

方ないか。「大丈夫」。そう思わせてくれる一冊。 

「老いを悔やまぬために、学べるときに学べ。 

走れるときに存分に走れ。愛し合える時に存分に愛し合え。」 

 

９９歳一日一言 

むの たけじ／著  

岩波書店 6,206,2p SH159/ﾑ 

夏休
なつやす

みは、先生
せんせい

のおすすめ本
ぼん

を読書
どくしょ

!! 
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